Mannerriegen Reise 2005 - Gemsfaiernstock

Wann: 03./04. September 2005 - Wird durchgefiihrt bei jeder Witterung (bei
schlecht Wetter vermutlich vermehrter Beizenaufenthalt)

Treffpunkt: 07:30 - Bahnhof Oberwinterthur - 07:44 Abfahrt S29

Riickkehr: 18:15 - Bahnhof Oberwinterthur i

Kosten: Mit GA 110.-- / mit Halbtax 140.-- / sonst 170.--

Bezahlt wird CASH an Reto Kuhn im Zug (wenn's geht abgezahiten
Betrag mitbringen - Danke).

Profil: Easy — Bergtour fur Unterldnder — Genau das richtige flir uns.
Verpflegung: 1. Tag Mittagessen am Feuer — aus dem Rucksack (ca. 13:40).
Nachtessen in der SAC Claridenhiitte (ca. 18:15)
2. Tag Morgenessen in der SAC Claridenhtitte (07:00)

Mittagessen am Feuer — Getranke und Essen werden
offeriert (ca. 13:00)

T T~ 77 T sonstiges: Zwischenverpflegung fUr ca. 7 Marschhalts (z.B. Bafisto-

Riegel), 1 Liter Marschtee wird in der Claridenhiitte am
Abend abgegeben (Nachfiiliflasche erforderlich).

Ausriistung: Festes Schuhwerk (hohe Schuhe), Wanderstdcke (wen vorhanden),
Regenschutz, bergtaugliche Bekleidung (z.B. Atmungsaktive),
Sonnenbrille, Sonnencreme u.s.w. Empfehlen trockene Wasche
mitzunehmen um verschwitzte Kleider zu wechseln.

Ubernachtung: In SAC Claridenhiitte im Wohldecken-Massenlager. Die Hiitte hat eine
einfache Infrastruktur — es stehen nur Waschgelegenheiten zur
Verfugung, deshalb sind DEQ’s angesagt.

Generell gilt in SAC Hitten - ab 22:00 Nachtruhe.

 Sonstiges:  Halbtax oder GA mitnehmen (Schwarzfahrer sind fiir sich selber
verantwortlich).

Anmerkung: Der sportliche Aspekt steht bei dieser Reise nicht im Vordergrund,
deshalb ist das leistungsbezogene Wandern héchstens am 1.Tag
moglich. Am 2.Tag gilt die Regel: ,,Der Langsamste ist der Vorderste im
Feld".

Das OK hofft auf ein gutes gelingen und dass nétige Wettergliick. Fir allféllige Fragen stehen
wir euch gern zur Verfligung — 079 216 1583.



